
P Ú B L I C A S I R A P U A T O

De conformidad con el artículo 27 fracción II del Reglamento del Organismo 
Público Descentralizado Instituto Municipal de Cultura, Arte y Recreación de 
Irapuato, Guanajuato. 

El Gobierno Estado de Guanajuato a través del Instituto Estatal de la Cultura
de Guanajuato, en coordinación con el Gobierno Municipal de Irapuato, a través de 
Instituto Municipal de Cultura, Arte y Recreación

Que se llevará a cabo del 31 de enero al 10 de febrero del 2024 en espacios 
públicos de los Barrios del Centro Histórico de Irapuato: San Cayetano, Piedra 

Lisa, San José, De la Salud, San Miguel, Santa Anita y Santiaguito.

COCINA de BARRIO
P r i m e r  c o n c u r s o



COCINA de BARRIO
B A S E S 

1. El concurso tiene el propósito de reconocer la 

diversidad y riqueza en la preparación de 

alimentos y bebidas que se elaboran en los Barrios 

Tradicionales del Centro Histórico de Irapuato, así 

como reconocer y divulgar el conjunto de 

memorias colectivas relativas a la cocina 

tradicional a través de las historias de las y los 

portadores de los conocimientos y prácticas de la 

cocina tradicional.

2. Podrán participar las personas que residen en 

los Barrios Tradicionales mencionados, en las 

siguientes categorías:

a) Platillo o bebida cotidiana: entradas, botanas, 

ensaladas, dulces, sopas, guisados, postres y 

bebidas que se elaboran y consumen de manera 

cotidiana, cuya forma de preparación y consumo 

están asociadas a una herencia familiar o 

comunitaria.

b) Platillo o bebida de festejo y/o ritual: entradas, 

botanas, ensaladas, dulces, sopas, guisados, 

postres y bebidas que se elaboran y consumen de 

manera especial para un festejo familiar y/o 

comunitario o una celebración significativa para 

quienes los elaboran y consumen, cuya forma de 

preparación están asociadas a una herencia 

familiar o comunitaria.

PARTICIPACIÓN Y REGISTRO

1. La participación consiste en la presentación 

de un platillo o bebida tradicional, que con el 

tiempo se han convertido en un símbolo de 

identidad en los Barrios del Centro Histórico de 

Irapuato. 

2. Las personas participantes tendrán en 

consideración que al presentar su platillo o bebida 

se debe contar con porciones para la calificación 

del jurado.

3. La participación puede ser en cualquiera de 

las dos categorías antes mencionadas.

4. Cada platillo o bebida que se registre debe 

estar acompañado de la receta por escrito, que 

deberá contener la siguiente información: nombre 

del platillo, autora o autor del platillo, domicilio, y 

teléfono, lista de ingredientes en porciones 

adecuadas, etapas de elaboración y manera de 

presentación. Sin esta información no podrá 

inscribirse ningún platillo o bebida.

5. Cada platillo o bebida que se registre debe 

estar acompañado de una breve semblanza de la 

persona que lo registra, así como la historia del 

platillo o bebida, la importancia para quienes los 

elaboran y consumen, y la historia de la receta 

(¿cómo se aprendió? ¿De quién se heredó? ¿Qué 

significado tiene practicar la receta?)

6. El registro para participar es gratuito y será de 

la siguiente manera:

a) Se podrán registrar hasta dos platillos por 

persona.

b) Presentar por escrito la receta del platillo o 

bebida, junto con la información solicitada en el 

Museo Salvador Almaraz, del 15 al 31 de enero. 
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c) Las recetas que cumplan adecuadamente con 

el registro, participarán en los concursos que se 

realizarán en espacios públicos de cada uno de los 

Barrios Tradicionales mencionados.

SELECCIÓN, CONCURSOS Y 
PREMIACIONES 

Los concursos se llevarán a cabo en espacios 

públicos de los Barrios Tradicionales y, 

posteriormente, el concurso final y la premiación 

en el Museo Salvador Almaraz

PRIMERA ETAPA:

1. Los concursos se llevarán a cabo en espacios 

públicos de cada uno de los Barrios Tradicionales.  

El calendario será anunciado con antelación.

2. Se realizará una selección de platillos y/o 

bebidas a cargo de un jurado.

3. Los platillos o bebidas seleccionadas, pasarán 

a la segunda etapa del concurso.

4. El jurado estará integrado por personas con 

amplia experiencia y conocimiento en historia 

local y cocina tradicional.

SEGUNDA ETAPA

5. Los platillos y bebidas participantes 

seleccionados en la primera etapa se presentarán 

para el concurso general, que se llevará a cabo en 

el segundo patio del Museo Salvador Almaraz, el 10 

de febrero del 2024, de 10:00 a 15:00 horas.

6. Los platillos y bebidas seleccionadas para el 

concurso en la segunda etapa podrán contar con 

apoyo en especie para la elaboración de las 

recetas.

7. La segunda etapa también será degustación.

CALIFICACIÓN

El jurado calificará los siguientes puntos:

-La importancia de la bebida o platillo en la 

preservación de las tradiciones de los Barrios de 

Irapuato

-La relevancia de la receta en la transmisión de 

conocimientos de generación a generación

-El sabor de la receta preparada

-La presentación de la bebida o platillo 

PREMIOS

1. Los premios se otorgarán en la segunda 

etapa.

2. Se otorgarán 14 premios. Cada premio tendrá 

un estímulo de 2,000.00 (dos mil pesos).

3. Preferentemente se entregarán dos premios 

por cada Barrio Tradicional.

Los premios se entregarán en efectivo en el lugar 

del evento. Las personas que resulten ganadoras, 

deberán entregar una copia de su credencial de 

elector o alguna otra identificación oficial, así 

como documento de comprobante de domicilio.

4. De manera independiente a la obtención de 



COCINA de BARRIO
un premio en efectivo, las recetas e historias 

participantes que sean entregadas y registradas, 

podrán ser seleccionadas para integrar un 

documento publicable sobre la Cocina Tradicional 

de los Barrios de Irapuato, que será presentado en 

la Feria del Libro de Irapuato 2024.

GENERALIDADES

1. El jurado será nombrado por las instituciones 

convocantes y su fallo será inapelable.

2. No podrá participar personal que sea 

proveedor de alimentos o que labore actualmente 

en el Gobierno Municipal de Irapuato y en el 

Instituto Estatal de la Cultura.

3. Los puntos no previstos en la presente 

convocatoria serán resueltos por los 

organizadores.

INFORMACIÓN

Museo Salvador Almaraz

Allende 276. Centro Histórico. Irapuato

Teléfono: 4626260053

Correo electrónico: museocdirapuato@gmail.com


